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INFORMACION INSTITUCIONAL
Nombre de La Institucidon Educativa COLEGIO DE LA BICI (IED)
Cddigo DANE 111001800643
Direccion Carrera 81A No. 58) —45 Sur
Teléfonos de contacto 3057916760 - 3118552299
Nombre del rector/a JOSE WILLINGTON GOMEZ TOVAR
UPZ y Barrio:! ARGELIA 1l — 85 BOSA CENTRAL
Numero de sedes 1
Correo electrénico: cedlabicibosa7 @educacionbogota.edu.co
4614 4184 2/dat 4b114 41150x8e3fff oo x @ :
™ & 3 a ™ A e.. [ Wi G g
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5 2 o - ’l,’/’fs/ +
: Q co : =
Los puntos de acceso al COLEGIO DE LA BICI éon tres: ia entrada
Vias de acceso principal por la 58J Sur dispuesta para Primaria y Bachillerato, la
segunda entrada por la 58] Sur exclusiva para primera infancia y el
acceso vehicular y bicicletas por la Carrera 81A.
éEl colegio se encuentra en una zona de control especial?? SI_X_ NO__
é¢Considera que la zona donde se encuentra su Institucidn tiene una afectacidn adicional en términos
epidemioldgicos por las posibles aglomeraciones que puedan derivarse de actividades comerciales?
NO
De ser asi, comente cudles establecimientos o dindmicas locales son de riesgo:

1 Mapa ubicacion Localidad de Bosa

2 Se refiere a las zonas que fueron limitadas en movilidad durante periodos de la pandemia.
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1. Tipo de servicio que presta: Educacion Inicial _X Basica _X Secundaria _X
Media __ X Articulacion SENA X Acompainamiento IES

2. Jornadas: Mafana Tarde Unica X Extendida

3. Atencién a poblaciones

POBLACION No. De estudiantes
Etnias 20*
Personas con discapacidad capacidades y/o talentos
excepcionales 12*

Estudiantes en extra-edad
Estudiantes del SRPA
Estudiantes en aulas hospitalarias
Estudiantes en aulas refugio
Estudiantes victimas del conflicto armado y migrantes
Estudiantes inmersos en trabajo infantil
(*) Reporte a 2020

oO|OolOo|O|O|O

La participacion presencial en los colegios de los estudiantes de grupos y poblaciones de especial
proteccion constitucional (discapacidad, capacidades y/o talentos excepcionales, trastornos del
aprendizaje y/o del comportamiento, en extra-edad, del SRPA, grupos étnicos, aulas hospitalarias, aulas
refugio, victimas del conflicto armado y migrantes, inmersos en trabajo infantil) tendra en cuenta las
recomendaciones de la Secretaria de Salud de Bogotd y las recomendaciones dadas por el Ministerio
de Educacion Nacional.

Los colegios realizardn un ejercicio de andlisis y reflexidon diferencial que implique reunirse con los
padres, madres y cuidadores y el personal de apoyo requerido (mediadores, modelos, interpretes,
enfermeras u otro segun sea el caso) para la caracterizacion especifica y la valoracion de la condicion
general y determinada para cada caso.

En el caso de la situacion de los estudiantes pertenecientes a los grupos étnicos, la institucion
educativa, adelantara didlogos con las instancias representativas de estas comunidades con el fin de
dar a conocer y adecuar las medidas al interior del colegio ante la instancia Indigena, Afrocolombiana,
Raizal y Palenquera de la localidad 3, en el marco del esquema de reapertura gradual, progresiva y
segura a familias y representantes de estas comunidades.

Para el caso de los estudiantes de aulas hospitalarias, teniendo en cuenta que presentan alguna
condicidn de salud o diagndstico médico que compromete su salud y los hace mas vulnerables ante el
virus, la Secretaria de Salud determind que este afio 2020, no regresen a la presencialidad y seguiran
su proceso educativo en la virtualidad como se ha venido haciendo.
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4. Aprobacion de reapertura GPS por parte del Consejo Directivo (28 de enero de 2021). La fecha de
reapertura serd establecida por el Consejo Directivo cuando se cumpla con todos los
requerimientos y observaciones que se presentan a Continuacién:

e Contar con la planta Docente y Directiva completa

e Tener los elementos de Bioseguridad completos para todo el personal Docente

e Contar con el acceso a internet necesario para la apuesta pedagdgica proyectada
e Contar con las dotaciones de mobiliario pendientes

e Contar con las dotaciones de tecnologia pendientes

5. Analisis del COLEGIO DE LA BICI (IED)

ITEM CANTIDAD

No. Total de estudiantes 1040

30% estudiantes 312

No. de estudiantes con consentimiento informado por *Se solicita la entrega a los

parte de la familia® padres/madres en la segunda
semana lectiva

No. Total de docentes 42

No. Docentes (18 y 59 afios sin comorbilidad) 41

No. Total de aulas 33

No. de estudiantes por aula Entre 20 y 40*

Numero de personas del equipo directivo sin 3

comorbilidades

Numero de personas del equipo administrativo sin 3

comorbilidades

Numero de personas de apoyo disponible (personal de 9

seguridad, aseo, otros)

(*) La capacidad de las aulas en primera infancia es de 20 estudiantes, desde primaria
hasta la media la capacidad de las aulas es de 40 estudiantes.

6. Distinguir por ciclo y curso en la siguiente tabla:

DOCENTES SIN
CICLO / AREA JORNADA COMORBILIDADES
Ciclo Inicial UNICA 11
Ciclo | / AREA UNICA 5
Ciclo Il / AREA UNICA 5
Ciclo Ill / AREA UNICA 8
Ciclo VI / AREA UNICA 7
Ciclo V / AREA UNICA 5

3 Modelo consentimiento informado
https://reaperturagradual.educacionbogota.edu.co/sites/default/files/documentos/FORMATO CONSENTIMIEN
TO INFORMADO (3).pdf
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7. Visita de la Direccién de Construcciones (07/01/2021)
(Ver Anexo 1)

8. Percepcion de las familias frente a la reapertura — GPS ((padres y madres de familia, estudiantes).

Durante la vigencia 2020 se llevaron a cabo dos encuestas: Una para evaluar el impacto de la estrategia
“Aprende en casa” y la otra para conocer la percepcion de las familias frente a una eventual reapertura
en modelo de alternancia. Las encuestas fueron realizadas en los meses de septiembre y noviembre,
respectivamente.

Los temas de reflexidn que se plantearon para las encuestas fueron:

e Saludy Bienestar

Movilidad

Economia familiar

Convivencia familiar

Desarrollo de la estrategia aprende en Casa
Procesos académicos

Fuentes de las encuestas realizadas:
https://forms.gle/z7CcksHPuoDY6knY6
https://forms.gle/6SNCcC6yHwtvpQ9P8

Con respecto a la pregunta: “Con respecto al afio lectivo 2021, ¢ Cudl cree que seria la mejor manera
para abordar el proceso educativo?” el resultado fue el siguiente:

Con respecto al afo lectivo 2021, ;Cual cree que seria la mejor manera para abordar el proceso

educativo?
2648&nbsp;respuestas

@ Continuar con Clases virtuales

@ Regresar bajo el modelo de Alternancia
Clases virtuales primer semestre, Alte...

® presencial

@ Mientras se controla la pandemia sea...

@ clases virtuales pero que los nifios tec...

@ me gustaria que fuera presencial y co...

@ sien el 2021 no ha llegado la vacuna...
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9. Percepcién de la institucidn frente a la reapertura — GPS (docentes, coordinadores, orientadores,
administrativos, rector/a).

Se llevé acabo la realizacion de una encuesta en la que participaron docentes, directivo/as,
orientadores/as, administrativos, con el objetivo de propiciar un espacio de reflexién sobre el proceso

de aprendizaje y conocer la percepcién del cuerpo docente y administrativo frente a un eventual
proceso de Reapertura — GPS.

Fuentes de la encuesta realizada:
https://forms.gle/imguA3i8uUal2RHEA

Con respecto al afo lectivo 2021, ;Cual cree que seria la mejor manera para abordar el proceso
educativo?
228&nbsp;respuestas

@ Continuar con Clases virtuales
@ Regresar bajo el modelo de Alternancia

Clases virtuales primer semestre,
Alternancia segundo semestre

@ Todo depende de la curva de contagios.

10. Percepcidn de otros actores frente a la reapertura — GPS (egresados).

El colegio aun no cuenta con egresados la primera promocion de Bachilleres se llevara a cabo a
finales del 2021.
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La Organizacion Mundial de la Salud, define los coronavirus son una extensa familia de virus que
pueden causar enfermedades tanto en animales como en humanos. En los humanos, se sabe que varios
coronavirus causan infecciones respiratorias que pueden ir desde el resfriado comin hasta
enfermedades mds graves como el sindrome respiratorio de Oriente Medio (MERS) y el sindrome
respiratorio agudo severo (SRAS). El coronavirus que se ha descubierto mas recientemente causa la
enfermedad por coronavirus COVID- 19, con gran afectacién pandémica entre los seres humanos, con
consecuencias poco favorables con el mundo que le rodea en los contextos, sociales, ambientales,
econdmicos, politicos, culturales y educativos a raiz de las medidas de bioseguridad en proteccién de
la vida por parte de la Nacidn y del Distrito a través de mecanismos y esquemas de cuarentena.

Por tal motivo, la nueva realidad desde el ambito educativo ha sido imprescindible repensarse el actuar
de la escuela para la garantia del Derecho a la educacidn de los nifios, nifias, adolescentes, jévenes y
adultos en sus procesos académicos, convivenciales y administrativos a partir de la reflexion de la
proteccion de la vida de los integrantes de la comunidad educativa, mediante el disefio,
implementacion, seguimiento y evaluacidn de protocolos de bioseguridad en los contextos que
demanda la escuela en su cotidianidad al interior y entorno escolar, para una Reapertura Gradual,
Progresiva y Segura del COLEGIO DE LA BICI IED, en correspondencia a la normatividad y lineamientos
sentenciados a nivel Nacional y Distrital, en sinergia con la reactivacién de los diferentes sectores de la
localidad de Santa Fe y de la ciudad de Bogota.

La reapertura gradual, progresiva y segura en el COLEGIO DE LA BICI IED, significa la interaccién de
diversos escenarios educativos que articulan el aprendizaje remoto en casa, sincrdnico y asincronico y
momentos de aprendizaje presencial en los colegios, los cuales serdn acordados con las familias y se
definirdn segun las condiciones de bioseguridad de la IED en mencién y el comportamiento
epidemioldgico del COVID-19 en los contextos Nacional, Distrital y de localidad; contemplando como
el foco de atencién el distanciamiento fisico, como lo establece el Decreto 193 del 26 de agosto de 2020
“Nueva Realidad para Bogotd”, que sefiala con insistencia, la necesidad que en el desarrollo de las
actividades fuera del domicilio las personas mantengan el distanciamiento de dos (2) metros entre
ellas.

La reapertura gradual, progresiva y segura se llevara a cabo desde un enfoque de derechos,
responsabilidad y bienestar para todos los miembros de la comunidad educativa del COLEGIO DE LA
BICI IED: estudiantes, maestros y maestras, personal administrativo, servicios generales y vigilancia.
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MARCO LEGAL

e Circular externa del INVIMA 284 de 2002: parametros que deben tenerse en cuenta al
momento de determinar si un producto es de aseo, higiene y limpieza es de uso doméstico o
industrial

e Circular 0029 Elementos de proteccion personal son responsabilidad de los colegios o con-
tratantes; ante la presente emergencia por COVID-19.

e Circular 001 de 2020 Ministerio de Salud — Ministerio de Transporte: directrices para la
Prevencion, Deteccion y Atencidn ante un caso de coronavirus COVID-19.

e Circular 018 de 2020 Ministerio de Salud: acciones de contencion ante el covid-19 vy la
prevencion de enfermedades asociadas al primer pico epidemioldgico de enfermedades
respiratorias.

o Decreto 193 de agosto del 2020 de la Alcaldia Mayor de Bogota.

e Directiva 012 del 02 de junio de 2020 del Ministerio de Educacién Nacional
e Directiva 016 del 9 de octubre de 2020 del Ministerio de Educacién Nacional
e Estrategias de reapertura de escuelas durante COVID-19, BID, 2020.

e Orientaciones sobre medidas preventivas y de mitigacién para reducir la exposicién y contagio
por infeccidn respiratoria aguda causada por el sars-cov-2 (covid-19) — Ministerio de Salud.

e Resolucién 000666 de 2020. Por medio de la cual se adopta el protocolo general de
bioseguridad para mitigar, controlar, y realizar el manejo adecuado de la pandemia del Corona-
virus COVID-19.

e Politica Distrital en Salud Mental 2015 -2025
e Protocolo Académico, Administrativo y de Salud, Grupo G8 Universidades Medellin, 2020.

e Resolucién 677 de 2020. Por medio de la cual se adopta el protocolo de bioseguridad para el
manejo y control del riesgo de coronavirus COVID- 19 en el sector Transporte.

e Resolucién 1721 de 2020. Por medio de la cual se adopta el protocolo de bioseguridad para el
manejo y control del riesgo del coronavirus COVID -19 en instituciones educativas, instituciones
educativas, instituciones de educacidn superior y las instituciones de educacion para el trabajo
y el desarrollo humano.
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e Estudiantes: la asistencia presencial de las nifias y nifios debe ser superior a los de 2 afios.

e Funcionarios: el personal docente, administrativo o de apoyo que asiste al colegio, deben ser
adultos entre los 18 y los 59 afios que no tengan comorbilidades de base que implican alto
riesgo de Infeccidn Respiratoria Aguda (IRA) y COVID-19, el cual se podra corroborar por parte
de la Direccién de Talento Humano, previo al diligenciamiento del test de “auto reporte” de
condiciones de salud por cada funcionario.
https://encuestased.educacionbogota.edu.co/index.php/811613?lang=es

e Colegio con doble jornada: la presencialidad inicialmente no superara las (4) cuatro horas por
jornada. En la medida que las condiciones epidemioldgicas lo permitan, el pardmetro del
nimero de horas de permanencia en las instituciones educativas podrd aumentar
progresivamente.

e Entorno escolar: el colegio considerara las condiciones del entorno en el que se encuentra, en
términos epidemioldgicos y las posibles aglomeraciones que puedan derivarse de actividades
comerciales.

e Presencia de caso COVID 19: Si se presenta un caso de COVID-19 en el colegio durante el
escenario de presencialidad garantizard el procedimiento adecuado para contener la
propagacion.

e Comité de reapertura: gestiona y controla todas las medidas desarrolladas por la institucion

educativa para prevenir la propagacién del COVID 19, ante la reapertura gradual, progresiva y
segura.
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Con el fin de contar con un mismo lenguaje, se incorpora en el protocolo de bioseguridad la guia de
definiciones sanitarias resefiadas por el Ministerio de Salud y Proteccion Social en relacion con el
COVID-19:

v Aislamiento fisico: separacién de una persona o grupo de personas, que se sabe o se cree que
estdn infectadas con una enfermedad transmisible y potencialmente infecciosa, de aquellos
que no lo estan, para prevenir la propagacion del virus SARSCoV-2/ COVID-19. El aislamiento
para fines de salud publica puede ser voluntario u obligado por orden de la autoridad sanitaria.

v" Asintomético: personas que no presenta sintomas asociados con el contagio de COVID-19.

v Bioseguridad: conjunto de medidas preventivas que tienen por objeto eliminar o minimizar el
factor de riesgo bioldgico que pueda llegar a afectar la salud, el medio ambiente o la vida de
las personas, asegurando que su participacion en el servicio educativo no atente contra su
salud y seguridad.

v" Conglomerados: agrupacién de casos de COVID-19 en una zona determinada.

v" COVID-19: es una nueva enfermedad, causada por un nuevo virus del coronavirus que no se
habia visto antes en seres humanos. El nombre de la enfermedad se escogié siguiendo las
mejores practicas establecidas por la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) para asignar
nombres a nuevas enfermedades infecciosas en seres humanos.

v' Cuarentena: significa el aislamiento de una persona o grupo de personas que razonablemente
se cree que han estado expuestas a una enfermedad contagiosa.

v" Cuidado: conjunto de précticas o actividades que realiza un individuo con la finalidad de
promover, mantener y proteger la salud y bienestar propio y de las demds personas, con el fin
de reducir el potencial riesgo de contagio del virus SARSCoV-2/ COVID-19.

v" Desinfeccién: accion de destruir microorganismos en objetos inanimados, que asegura la
eliminacion de las formas vegetativas, pero no la eliminacién de esporas bacterianas.

v" Desinfectante: sustancia que elimina la mayoria de los microorganismos patdgenos, en objetos
y superficies inanimados.

v"  Distanciamiento fisico: aumento de la medida espacial entre las personas y disminucidn de la
frecuencia de contacto entre ellas para reducir el riesgo de propagacién de una enfermedad.
Para el caso de la COVID-19 se indica mantener 2 metros entre las personas, incluso entre
aquellas que son asintomaticas. Las estrategias de distanciamiento fisico se pueden aplicar a
nivel individual, grupal y espacial. Las primeras buscan evitar el contacto fisico, las segundas
limitar las concentraciones, desplazamientos de la poblacidn, entre otras, y las terceras incidir
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en la disposicidn y manejo de los espacios para favorecer la distancia entre las personas.
Aunque el distanciamiento fisico es un reto, es una piedra angular en la reduccién de la
transmisién de enfermedades respiratorias tales como la COVID-19.

v' Higiene: medidas de limpieza y aseo individual, tendientes a eliminar virus y prevenir el
contagio de la COVID-19.

v" Hipoclorito de sodio: Es un desinfectante que se encuentra entre los mas cominmente
utilizados para limpiar y asear. Estos desinfectantes tienen un efecto rdpido sobre una gran
variedad de microorganismos. Son los mas apropiados para la desinfeccion general.

v" Limpieza: accion de eliminarla suciedad en superficies y materiales, con el uso de productos
quimicos como detergentes, liquidos limpiadores, etc.

v/ Material contaminado: es aquel que ha estado en contacto con microorganismos perjudiciales
o es sospechoso de contenerlos.

v' Tapaboca o mascarilla de uso general: Producto para proteccién de las vias respiratorias que

cubre la boca, nariz y barbilla provisto de un arnés de cabeza que puede rodear la cabeza o
sujetarse en las orejas. No se consideran dispositivo médico
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CONTENIDO

1. PROTOCOLOS PARA LA REORGANIZACION Y FLEXIBILIZACION ESCOLAR EN EL
MARCO DE LA RGPS

EI COLEGIO DE LA BICI (IED) es una Institucién Educativa de caracter oficial, dependiente de la Secretaria
de Educacion del Distrito, ubicada en la Carrera 81A No. 58) — 45 Sur, Barrio Argelia Il, Localidad 7
(Bosa). Funciona en jornada Unica, impartiendo educacién formal mixta de educacién inicial, Basica
Primaria y Educacidon Media en calendario A, con modalidad Académica.

Cuenta con el reconocimiento oficial de la Secretaria de Educacién mediante la Resolucién No. 011 del
23 de diciembre de 2019 para la prestacién del servicio en el nivel de educacién preescolar, basica
primaria, basica secundaria y media, y la autoriza para otorgar a los egresados el titulo de Bachiller
Académico.

Nuestro proyecto Educativo Institucional denominado: “Formamos ciudadanos en Movilidad
Sostenible y cultura vial, Sostenibilidad ambiental, Competencias ciudadanas y Estilos de vida
saludable" busca promover la cultura del uso de la bicicleta por ser amigable con el medio ambiente,
ayudar en la movilidad sostenible y el bienestar, para formar la responsabilidad vial de los ciudadanos
y preparar a las futuras generaciones en competencias laborales y desarrollo de emprendimientos en
torno a la bicicleta.

1.1. Conformaciéon Del Comité De Reapertura Gradual Progresiva Y Segura
Institucional (RGPS) COLEGIO DE LA BICI IED

El Comité tendrd como funcidn principal definir el qué, el cdmo, el cudndo y quiénes son responsables
de la estructuracion, la implementacion y el cumplimiento del plan de reapertura progresiva alineado
con las directrices del Ministerio de Salud, Ministerio de Educacién Nacional y Secretaria de Educacion
del Distrito y demds entidades y autoridades distritales que proporcionan lineamientos normativos y
de operacién.

El comité de Contingencia cuenta con la participacion y aval del gobierno escolar a través de sus
representantes, quienes también podran seguir de cerca el proceso de reapertura institucional en
medio de un ambiente de seguridad y confianza respecto al proceso, siguiendo las disposiciones
legales.

Este comité tiene vigencia en el periodo de confinamiento el post confinamiento y durante toda la
duracidn de la pandemia, se crea con el fin de definir el qué, cdmo, cudndo y quién es responsable de
la estructuracién, implementacion y cumplimiento del plan de reapertura GPS que es estructura en el
COLEGIO DE LA BICI IED.

El comité definira un lider institucional ante los entes de control y externos.
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1.1.1. Integrantes del Comité de Reapertura GPS:
ENTIDAD / FUNCION EN EL COMITE
NOMBRES Y APELLIDOS ESTAMENTO CARGO DE REAPERTURA GPS
WILLINGTON GOMEZ CONSEJO DIRECTIVO RECTOR LIDER INSTITUCIONAL
(Asignacion de actividades,
Realizar seguimiento)
ALEJANDRO GARZON CONSEJO DIRECTIVO DOCENTE Realizar seguimiento
HECTOR MORA CONSEJO DIRECTIVO DOCENTE Realizar seguimiento
ANGELA VELASCO CONSEJO ACADEMICO | COORDINADORA | Asignacién de actividades
NATALIA GAITAN REP. ESTUDIANTES ESTUDIANTE Realizar seguimiento
LUZ ENSUENO GUTIERREZ CONSEJO PADRES REP. PADRES Realizar seguimiento
ANGIE DIAZ PRIMERA INFANCIA DOCENTE Uso de recursos
ALMA ALVAREZ PRIMERA INFANCIA DOCENTE Uso de recursos
GIOVANA ROJAS SECUNDARIAY MEDIA | DOCENTE Uso de recursos
HECTOR ALEJANDRO VELASCO | BASICA PRIMARIA DOCENTE Uso de recursos
YINNA GONZALEZ BASICA PRIMARIA DOCENTE Uso de recursos

1.1.2.

Funciones del Comité de Reapertura GPS:

1. Definir los integrantes institucionales de alternancia GPS.

2. Definir lider institucional ante los entes de control y externos.

Definir las funciones de los integrantes del comité de RGPS (Asignacién de actividades, realizar
seguimiento, brindar informes, hara uso de recursos).

Realizar lista de verificacidon de condiciones institucionales de bioseguridad en articulacion con
los funcionarios de la ETC de las dependencias de infraestructura, dotaciones, servicios
Administrativos (vigilancia, aseo), Talento humano, Calidad y demas direcciones que se
consideren de acuerdo con las necesidades del Establecimiento Educativo.

Disefiar y aplicar encuesta de reapertura a estamentos de comunidad educativa (padres de
familia, las y los estudiantes, las y los docentes, coordinadores/as, orientadores/as, rector/a,
sector productivo, egresados, administrativos) (Se podra de los documentos de la directiva 11
y resoluciones 666 y 1721 de 2020)

Sistematizar respuesta de la encuesta de reapertura GPS y realizar informe para ser entregado
al consejo directivo para el analisis y toma de decisiones.

Articulacidn con el consejo académico para la planeacién de la reapertura de flexibilizacion
curricular (talento humano y planes de estudio, propuestas pedagodgicas y didacticas)
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8. Articulacion con entidades externa para el préstamo de las instalaciones para definicion
protocolos de bioseguridad y responsabilidades por parte del colegio y entidades externas
(ICFES, SENA, Registraduria, entre otros)

10.

1.2.

Elaboracién de documento institucional para la adopciéon de los protocolos de bioseguridad

Entrega del documento institucional para la adopcién de los protocolos de bioseguridad a la
ETC y ellos entregaran a la entidad de salud encargada para la revisién y aprobacion de

reapertura GPS.

Propuesta Académica para el Retorno GPS (Alternancia educativa presencial —

virtual)

Con la Academia se evita la pandemia

ba 53" %
n

Bienvenidos a las Aules Virtuales del Colegio de a BICI,
esta es una estrategia de la Secretaria de Educacion del
Distrito cuyo objetivo es brindar orientaciones @ la
comunidad educativa, para apoyar el disefio de
estrategias pedagégicas alternativas y de flexibilizacion
curricular para atencion educativa en el hogar.

Para atender el proceso de aislamiento social que
busca reducir los contagios del COVID-18 “Coronavirus”,
se ha desarrollado en conjunto con los maestros una

estrategia  de Aprendizaje Colaborativo basada

en formaci
informacio

los estudiantes y de

CURSOS
VIRTUALES

"7/’(?‘ Soﬁa Plus

Teniendo en cuenta la problematica de salud publica generada
por el Covid 19, a nivel mundial, y especificamente en el sector
educativo, que ha tenido que desarrollar nuevas formas a
distancia/virtuales de la mano con la tecnologia y las
herramientas didacticas - pedagdgicas que ésta nos ofrece,
para que el proceso de formacidn de los estudiantes a nuestro
cargo, no se vea afectado, ni interrumpan el ejercicio
pedagdgico en su formacién integral; por esta razon, la
alternativa es la mas acertada para dicho fin.

Para atender el proceso de aislamiento social que busca reducir
los contagios del COVID-19 "Coronavirus", desde marzo de
2019 el Colegio de la Bici ha desarrollado en conjunto con los
maestros una estrategia de Aprendizaje Colaborativo basada
en formacion virtual para los estudiantes y de informacién para
las familias.

Para ello se consolidé a través de la pagina web institucional:
www.colegiodelabici.edu.co, un micrositio de aulas virtuales
utilizando la plataforma de cursos virtuales Google Classroom.
A esta plataforma se puede acceder desde un PC, una Tablet o
un celular. El nivel de conexién desde esta plataforma en el afio
2019 fue de un 95%.
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Colegio de la Bici

-, Institucion Educativa Distrital
Collaborative STEAM + H Learning O

o

Con la Academia se evita la pandemia

Bienvenidos a las Aulas Virtuales del Colegio de la BICI, esta es una estrategia de la Secretaria de Educacion
del Distrito cuyo objetivo es brindar orientaciones a la comunidad educativa, para apoyar el disefio de
estrategias pedagogicas alternativas y de flexibilizacion curricular para atencion educativa en &l hogar.

Para atender el proceso de aislamiento social que busca reducir los contagios del COVID-19 “Coronavirus®, se
ha desarrollado en conjunto con los maestros una estrategia de Aprendizaje Colaborative basada
en formacién virtual para los estudiantes y de informacidn para las familias.

[ ]
'7’* SOﬁa Plus Ingresa a las Aulas Virtuales. . 'II(RUITIS&QL%S T‘m

Los maestros contindan estando muy comprometidos y motivados con esta estrategia, dentro de su
proceso de autoformacién han continuado explorando y aprendiendo de herramientas para el
aprendizaje colaborativo y disefio de cursos virtuales en las plataformas Google Classroom.

Para el desarrollo de la presente propuesta pedagdgica para el Retorno GPS (Alternancia educativa
presencial —virtual), se tuvieron en cuenta los avances y dificultades que se presentaron al implementar
el modelo de educacion a distancia/virtual en el COLEGIO DE LA BICI (IED) durante el afio 2019.

A partir de lo anterior, el equipo Docente y Directivo del colegio disefié una estrategia para el Retorno
R-GPS, basada en la consolidacidon del modelo virtual implementado donde los maestros realizaran
clases presenciales y virtuales, con encuentros sincrénicos y asincronicos.

Ocasionalmente con encuentros sincrénicos simultaneos, donde desde el saldon de clases haran la
trasmisién en vivo a los estudiantes que estdn en casa, proporcionandoles el enlace que se encuentra
en los cursos virtuales de Classroom, para que se conecten y participen desde sus casas en estas clases
sincroénicas.

De manera asincrénica se llevard a cabo el proceso de formacién apoyado por la plataforma Classroom
de la misma manera que se ha desarrollado la experiencia de forma virtual. Los estudiantes que se
encuentran en casa podrdn continuar con su formacién de manera equitativa con relacién a los
estudiantes de los grupos que asisten de manera presencial.

De esta manera los estudiantes recibirdn de primera fuente (el maestro) las explicaciones de los temas
desarrollados, podran aclarar las dudas que les genere dicha explicacion, participaran activamente en
las clases, no se quedaran atrasados en los temas ni en la entrega de actividades, y los padres de familia
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no tendran inconformidades por igualdad de condiciones en el proceso académico de los estudiantes
gue no asistan a las aulas.

Es mas productivo para el desarrollo de competencias y habilidades de los estudiantes, tener Ila
posibilidad de tener encuentros sincrénicos y asincrénicos. Por esta razon el propésito es el de no
dejarles guias y trabajos extras, que carecen de sentido, pues la explicacion del maestro es vital para
no interrumpir el desarrollo normal del plan de estudios.

También es mas productivo para los maestros, pues no tendran que generar actividades extras ni
improvisadas para cumplir un requisito, optimizaran el tiempo disponible para revisar y evaluar el
proceso de cada estudiante, realizando el seguimiento respectivo a todos los estudiantes.

La institucidon cuenta en cada saldn con televisor y los docentes con un computador portatil, espacios
amplios, ventilacién adecuada, tablero y maestros preparados para realizar sus clases sin ningun
problema.

Para los estudiantes que tengan dificultades con la tecnologia se entregardn guias en fisico que seran
desarrolladas en casa durante el tiempo que no se encuentren recibiendo clases de manera presencial
segln los grupos asignados por la institucion.

Esta estrategia serd llevada a cabo de manera presencial las 3 primeras horas de la jornada escolar de
cada dia con los estudiantes que asisten al colegio para permitir en acompafiamiento en las otras tres
horas restantes de los grupos de alumnos que reciben sus clases de manera virtual.

1.3. Organizaciény flexibilizacidn escolar por grupos y dias de actividad (STOP — ABC)

La actividad educativa presencial del COLEGIO DE LA BICI IED, esta bajo el lineamiento determinado por
el decreto “Nueva Realidad para Bogotd”. El Decreto propone un modelo de organizacién para que la
mayoria de las actividades sociales y econdmicas puedan volver a operar, en las mejores condiciones
para la sociedad capitalina en su conjunto. Significa ademas que en la medida en que las condiciones
epidemioldgicas mejoren se podrd aumentar progresivamente el numero de estudiantes y de horas de
actividad presencial.

La capacidad del COLEGIO DE LA BICI IED, proporciona las condiciones de distanciamiento fisico en la
infraestructura y de las posibilidades para la division de los cursos en grupos, por el uso flexible de los
espacios escolares en las nuevas condiciones determinadas por la pandemia. A su vez, la divisidn de los
cursos en grupos es la forma mas expedita para alcanzar las recomendaciones de distanciamiento fisico
tanto en el aula, el ingreso a la institucidon y en general, durante la prestacién de todos los servicios
conexos al servicio educativo.

A partir del estudio entregado por la Direccidon de Construcciones el pasado 7 de enero, y teniendo en
cuenta el aforo proyectado para cada aula de clase y los diferentes espacios con los que cuenta el
colegio se determind dividir los grupos para la alternancia educativa con la estrategia denominada:
“STOP — ABC” que funciona de la siguiente manera:

18



SECRETARIA DE EDUCACION DE BOGOTA D.C.

COLEGIO DE LA BICI

OLEGIO DE LA BICI

ikl 3 >
E‘,‘.'é@.ﬁ‘j? Institucién Educativa Distrital ALCALDIA MAYOR
Resoluciones 011 del 23/12/2019 y 007 del 18/12/2020 __DEBOGOTADC. _ B‘TG°TA D.C. .
En sus niveles Preescolar, Basicay Media SECRETARIADE EDUGACION
DANE 111001800643 - NIT: 901.371.313-1
Fecha Cantidad de Cantidad de Fases de inicio
. Ciclo grupos por estudiantes
de inicio A B C
curso por grupo
) Inicia con
1lde Ciclo 5 2 (AyB) 13 prueba
marzo (1101) piloto con
los grupos
8 de Ciclo 5 AyBen las
marzo (1101) 2(AYyB) 13 primeras 2
semanas
Ciclo Inicial , Inicia con el
_— 3(A,ByC 766
15 de (Transicion) ( yC ° grupo A en
marzo Ciclo 3 , la 3ra.
(Grado 59) 3(AByC) 13014 semana
Ciclo Inicial , Inicia con el
, 3(A,ByC 766
23 de (Jardin) ( yC ° grupo A en
marzo Ciclo 3 , la 4ta.
(Grado 69) 3(ABYQ) 13014 semana
Ciclo 1 Inicia con el
4 (A, B,CyD 10
5de (12y 29) ( yD) grupo A en
abril Ciclo 3 , la 5ta.
(Grado 79) 3(ABYC) 13014 semana
Ciclo Inicial , Inicia con
, 3(A,ByC 766
12 de (Pre-Jardin) ( y©) © el grupo A
abril Ciclo 2 , en la 6ta.
32y 42) 3(A,ByCQ) 13614 semana
Ciclo 4 Inicia con
3(A,ByC 13614
19 de (82y 99) (A ByC) © el grupo A
abril Ciclo 5 , enla 7ma.
(109) 3(A,ByCQ) 13614 semana

OBSERVACIONES:

1. La estrategia: “STOP — ABC, inicia con una prueba piloto en las dos primeras semanas con los
grupos Ay B del curso 1101.

2. Esta prueba piloto estard acompafiada por el cuerpo docente, directivo y administrativo del
colegio para evaluar de manera especifica cada protocolo, accion y estrategia con el fin de
formular acciones de mejoramiento y ajustar la implementacion para el resto de ciclos.
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3. Cada Curso en cada ciclo se divide en 3 o0 4 grupos de acuerdo con el aforo establecido por la
Direccién de Construcciones en la visita técnica. La conformacion de los grupos en cada curso
estard determinada por la cantidad de estudiantes autorizados por sus padres/madres
mediante consentimiento informado a retornar a clases bajo el modelo de R-GPS.

4. Los grupos establecidos en cada grado recibiran clase durante una semana (lunes a viernes) de
manera presencial y posteriormente 2 semanas de manera virtual.

5. La estrategia STOP-ABC establece la rotacién presencial en cada grado iniciando por el grupo A,
la siguiente semana el grupo B, enseguida el grupo C y en la siguiente semana se reinicia la
rotaciéon nuevamente el grupo A. Para el caso del Ciclo 1, donde hay 4 grupos (A, B, Cy D) se
realiza el mismo proceso hasta terminar con el grupo D y empezar nuevamente con el grupo A.

6. Se plantean tres fases para el inicio del proceso de R-GPS: A, B y C. La primera fase (A) tendra
una duracién de dos semanas, realizando una prueba piloto con los grupos Ay B de los grados
1101, 501, TO1 y TO2 para evaluar la puesta en marcha del proceso R-GPS.

7. Unaveziniciado el proceso en cada fase también inicia la rotacion de los grupos A, B, C en cada
grado.

8. Lafase B incorpora el inicio de la alternancia educativa para los Ciclos 1, 2 y 3. Esta fase abarca
la tercera y cuarta semana de la estrategia.

9. Lafase Cincorpora el inicio de la alternancia educativa para los Ciclos 4 y 5. En esta fase ya se
contara con el aforo total permitido y tendra ya todos los grados del colegio en Alternancia.

10. Durante el desarrollo de cada fase el Comité de Reapertura GPS hara el seguimiento de la
estrategia, evaluando las fortalezas y debilidades presentadas.

11. Al final cada fase igualmente, el Comité de Reapertura GPS propondra los ajustes necesarios
para el inicio de la siguiente fase a partir del seguimiento y evaluacién realizados.

1.3.1. Aforo Espacios Fisicos Colegio de la Bici IED

De acuerdo con la visita técnica hecha a la institucidn por parte de la direccién de Construcciones de la
Secretaria de Educacidn, se relaciona a continuacion, los espacios fisicos que seran utilizados por parte
de la comunidad educativa en el proceso de Reapertura GPS institucional, dando cumplimiento al
distanciamiento fisico y social de 2 metros de distancia, estipulado en el protocolo de bioseguridad del
COLEGIO DE LA BICI IED.
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Primer Piso: En este nivel se encuentran la seccién de Primera Infancia que cuenta con 10 salones de
clase y una Ludoteca ubicados en los bloques 1 y 2; también se encuentra ubicado el Ciclo 1 (12y 29)
con 4 salones de clase en el bloque 7.

| DISTANCIAMIENTE FISICO |
ﬂuommrmsﬁsm
mm CARACIOAD MAX.
o wessacia meommane | MUEADIR |, | GAPACIOAD | |AsaT: EucATO
acirge cacte] .il:llPo-“lll.::.Tl.IHlu
1312 sl sra dal pinci) B [2,70mt}
1 B 1-101 PREESCOLAR 1,70 LT ElY] 17 Sl 51
1 B 1-102 PREESCOLAR 1,70 58,96 30 17 51 51
1 B 2-101 PREESCOLAR 1,60 33,77 22 o 5 51
1 B 2-102 PREESCOLAR 1,60 35,77 22 9 5l 51
1 B 2-103 PREESCOLAR 1,60 35,77 22 9 S B
1 B 2-104 PREESCOLAR 1,70 31,77 21 o9 5 5l
1 B 2-10% PREESCOLAR 1,70 31,77 1 9 51 5l
1 B 2-100 PREESCOLAR 1,70 33,77 21 9 Sl 5l
1 B 2-107 PREESCOLAR 1,70 33,77 21 9 S 51
1 B 2-108 PREESCOLAR 1,70 33,77 21 g 5l 1]
1 2 - 105 LUDOTECA TALLER 1,90 33,72 28 13 51 5l
1 B 7-101 AULA 1,60 GE.4 40 17 NO NO
1 B 7-102 AULA 1,60 6E4 40 17 NO NO
1 B 7-103 AULA 1,60 6E4 40 17 NO NO
1 B 7-104 AULA 1,60 6B, 4 40 17 NO NOD

Segundo Piso: En este nivel se encuentran 2 laboratorios (Biologia y Ciencias naturales) en el bloque 1,
2 salones de artes en el bloque 7, 8 salones de clase para los Ciclos 3 (52 a 72) en los bloques 2y 7 y un
Aula polivalente.

‘ DISTANCAMIENTO FISICO
BAFORO PLANTAS FISICAS
CAZACIDAD MAX.
NESPACIO TR0 ESPACIO w AREA e
(irchpe dacerse]
13/12 e ves ot stsc) CHUIADA
2 8 1-201 LABORATORIO 130 7337 40 20 51 51
2 B 1-202 LABORATORIO 190 73,57 40 20 51 5l
2 B 2-201 AULA 1,60 84,02 40 16 51 51
2 B I-202 AULA 1,60 84,02 40 16 51 51
2 B 2-203 AULA 160 67,89 40 17 Sl 5l
2 8 2-204 AULA 160 67,85 40 17 51 51
2 E 8- 201 DANZAS TALLER 1,50 788 40 19 51 51
2 B 8- 202 MUSICA TALLER 1,50 78,8 40 19 51 51
2 B 7-201 AULA 160 GE.4 40 17 ND 5l
2 B 7-202 AULA 160 aE4 40 17 ND 51
2 8 7-203 AULA 160 GE4 40 17 ND 5l
21 B 7-204 AULA 1,60 884 40 17 NO 51
2 POLIVALENTE ALLA 160 143,04 40 L 51 51
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Tercer Piso: En este nivel se encuentran 2 laboratorios (Quimica y Fisica) en el bloque 1, 2 salones de
Sistemas en el bloque 4, 10 salones de clase para los Ciclos 4y 5 (82 a 1192) en los bloques 2,6y 7 y un
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Aula CRI (Centro de Recursos de Idiomas).

DISTANCAMIENTO FISICO [
AFORO PLANTAS FiSICAS
SEGURAS CAPATIDAD MAX. B
INDICADOR
Ps0 NESPACIO TR0 ESPACIO IR, AmeA PRSI, b P
(Irchipe dzcerne) Mol
[3/12 del #rwa dol tac)

i B 1-301 LABORATORIC 1,30 73,57 a0 20 Sl
i B 1-302 LABORATORICD 1,30 73,57 40 20 Sl
i B Z-301 ALLA 1,60 £4,02 4an 16 Sl
3 B Z-302 ALLA 1,60 67,89 a0 17 5l
3 B Z-303 AULA 1.60 67,89 A0 17 sl
3 B Z-304 AULE 1.60 64,02 A0 16 sl
3 E 4-1 SISTEMAS 1.30 74,34 39 19 Sl
E] E 4-2 SISTEMAS 1,30 74,34 a0 19 5l
3 B 4-CRI TALLER 1,90 113 a0 32 ND
3 B f-301 AULA 1,60 20,51 a0 2 5l
3 B f-302 AULA 1,60 20,51 a0 2 5l
3 B 7-301 AULA 1,60 GE.4 a0 17 Sl
E] B 7-302 ALILA 1,60 B4 a0 17 5l
3 B 7-303 AULA 1,60 6E,4 a0 17 S
3 B 7-304 AULA 1,60 GE.4 a0 17 Sl

1.3.2. Horarios de organizacion escolar

De acuerdo con lo establecido en la estrategia STOP — ABC los estudiantes tendran una asistencia
presencial durante toda una semana teniendo en cuentas las observaciones de Organizacion y
flexibilizacién escolar por grupos y dias de actividad, de la siguiente manera:

Modelo educativo

Hora de ingreso

Hora de Salida

Grupos en cada curso simultaneos

Presencial

6:30 a.m.

9:30 a.m.

1 (De acuerdo con el aforo)

Virtual Asincrénico

10:00 a.m.

1:00 p.m.

2 6 3 (De acuerdo con el aforo)

Virtual Sincrdnico
(Ocasionalmente)

De acuerdo con lo establecido
por los docentes en la jornada

2 6 3 (De acuerdo con el aforo)

1.4. Uso de lavado de manos

e Se debe ubicar espacios fisicos para lavado de manos de estudiantes, funcionarios y visitantes.

e Se debe ubicar jabdn y toallas desechables para realizar higiene de manos

e Se debe ubicar alcohol glicerinado en lugares de fécil acceso para limpieza por parte de

funcionarios y estudiantes
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e Se debe ubicar afiches o carteleras con los pasos establecidos para el lavado de manos
recomendado por la OMS

e Realizar pausas activas para lavado de manos y limpieza y desinfeccidn de las areas de trabajo
cada tres horas, garantizando el proceso de bioseguridad cada tres horas como lo sefiala el
Ministerio de Salud y la OMS. Este traslado debe hacerse en compafiia del docente asignado,
respetando el distanciamiento fisico y la sefializacién institucional. Una vez terminado el lavado
de manos, el docente debera regresar con los estudiantes al aula de clase y continuar con sus
actividades.

e Monitoreo del lavado de manos de los estudiantes al inicio del dia, antes y después del
descanso, al momento de comer y al terminar y al finalizar la jornada escolar.

Higiene de manos

Deposte en a3 padrma & 12 mano uns
CANDSRS e abde suficente pars culrr  anire W
tontan Lan eparticies de s manos

Frotess of orso e l0s dedos de
Sna Mans con la palma de la mano
opuesla sgart andose bos dedos

Frotese s punts de bos dedos de ls
MANG derecha contra L3 palma de Lo
mANne aguierda. hacwnds wn

de Y

Sirvane de 1 $00a para corrar of grifo;

Seguridad del Paciente = SAVE LIVES

- — - - - - Cionn Your Hands
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@ Duracién de todo el procedimiento: 20-30 segundos

Deposite en la palma de la mano una dosis de producto suficiente para

cubrir todas las superficies;

Frotese las palmas de las manos
entre si;

Frétese la palma de la mano derecha Frotese las palmas de las manos Frotese el dorso de los dedos de
contra el dorso de la mano izquierda entre si, con los dedos entrelazados; una mano con la palma de la mano
entrelazando los dedos y viceversa; opuesta, agarrandose los dedos;

N
G

Fréteso con un movimiento de rotacién
el pulgar izquierdo, atrapandolo con la
paima de la mano derecha y viceversa;

i

Frétese la punta de los dedos de la
mano derecha contra la palma de la
mano izquierda, haciendo un

Una vez secas, 5us manos son
seguras.

movimionto de rotacién y viceversa;

Imagen 3: Higiene de manos OMS

1.5.

Uso adecuado de tapabocas

éEl uso del tapabocas o la mascarilla convencional ofrece proteccién completa frente al Covid-19?

No, por consiguiente, es importante complementar la prevencién, aplicando las normas de
bioseguridad universales, tales como el lavado frecuente de manos o uso de gel antibacterial
instantaneo, minimo cada 2 horas, cubrirse con un panuelo preferiblemente desechable o en su
defecto con su antebrazo al toser, evitar la asistencia a eventos publicos y/o reuniones de multiples
personas en areas cerradas.

NO se deben usar mascaras con valvulas o respiraderos de exhalaciéon para ayudar a evitar que la
persona que usa la mascara propague COVID-19 a otras personas (Esposito, 2020).

Tapabocas convencional:

Los tapabocas que no vienen preformados se humedecen mas facilmente y entran en contacto con
mayor facilidad con la mucosa de la persona. En caso de que el tapabocas tenga caras internas y
externas, se debe colocar la cara hipo alergénica en contacto con la piel del rostro, asi mismo se deben
tener en cuenta las indicaciones del fabricante.

e Lavarse las manos con agua y jabdn antes de ponerse el tapabocas
e Revisar que el tapabocas se encuentre en un estado éptimo para ser utilizado
e Chequear que la mascarilla se encuentre del lado correcto
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e Que cubra el rostro desde el puente de la nariz

e Sujetar la mascarilla alrededor de las orejas

e  Cubrir completamente el rostro desde el puente de la nariz hasta debajo del mentén. No dejar
ningun espacio ni huecos del rostro

e Reemplazar el tapabocas en caso de que se humedezca

e No tocar el tapabocas mientras estd en uso. Si se hace, hay que lavarse las manos de manera
inmediata.

e Parasacarse la mascarilla hay que ir de atrds hacia adelante desatandolo con las manos limpias.

e Luego de usarlo, lavarlo inmediatamente a mano o en el lavarropas

e Al finalizar, lavarse las manos con agua y jabon.

A‘\: v g

Imagen 4: Uso correcto de Tapabocas OMS

v one o tambca Chmpred g2 of tpuimes [
G ETr e S e - v venton el Bk caves | T e v s fe 3

Cerds of pacaie o & rax oy Srergan o ey
$:h s 3ol weten y mepsTE % se hwwedece

4 % Cow Eie = o >4 o

T e
5 b aar
e ]

S g ' S twwe v amews
G

-,
[U c o3 ]
Luege de usarlo, lavé ol

| taganoes Inwodialineate Al fmasame, Lavate las masen
o0 of lavairoges 0 3 mans con agua y jabon
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Tapabocas reutilizable:

Indicaciones:

Las recomendaciones que en este momento se encuentran estan dadas por los
Centros para el Control de Enfermedades (CDC).

El uso de tapabocas de tela contribuye para desacelerar la propagacién del virus y
ayudar a evitar que las personas que podrian tenerlo y no saberlo transmitan el
virus a losdemas

Deben ser lavados de manera habitual de acuerdo con la frecuencia de uso

Se deben usar durante la jornada laboral o tiempo de permanencia en las
instalaciones Educativas.

Los tapabocas de tela se deben lavar con agua y jabdn, utilizando guantes si se
lavan a mano, no se recomienda lavado en mdquina, no uso de detergentes o
desinfectantes ya que disminuyen la vida util de este elemento.

Uso correcto:

Lavese las manos antes de colocarse el tapabocas reutilizable.
Ajustarse bien, pero de manera cémoda contra el costado de lacara.

Sujetarse con cintas o cordones que se enganchan en las orejas.

Lavese las manos antes de retirar el tapabocas de reutilizable.

Para retirarse el tapabocas deben tener cuidado de no tocarse los ojos, la nariz ni laboca.
Lavarse las manos inmediatamente después de retirar el tapabocas de tela.

Si no lo observa sucio o himedo gudardelo en una bolsa de papel idealmente, es importante
aclarar que este elemento es de uso laboral.

Si su tapabocas se evidencia humedo o sucio debera lavarlo

Recomendaciones:

En caso de que se tenga que retirar el tapabocas por algin motivo (ejemplo: zona
de alimentacidn), se recomienda guardar el tapabocas en una bolsa de papel,
nunca sin empaque dentro del bolso, o bolsillos sin la proteccién, porque se
pueden contaminar, romper o dafar.

Los tapabocas no se deben dejar sin proteccién sobre cualquier superficie (ej.
Mesas, repisas, entre otros) por el riesgo de contaminarse.

La vida util y mantenimiento de este elemento depende del cuidado de cada
funcionario.
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e Las personas sordas o con dificultades auditivas, o aquellas que cuidan de una
persona con discapacidad auditiva o interactian con ella, pueden no poder usar
mascaras si dependen de la lectura de labios para comunicarse. En esta situacion,
considere usar una mascara transparente (COVID 0.5.D,2020).

Uso correcto del
tapabocas

No |6 uses Debe estar

‘ No debe

nal por fuera estar flojo expuesta expuesta ajustado a
!
cuallo la punta la barbilla la nvariz turostro

de la narnie |
| I ——— |

Imagen 5. Indicacion Tapabocas NY times

Fuente: Guia general para el desarrollo de una reapertura GPS.*

1.6. Atencidn en casos de Salud Mental a comunidad educativa

La politica Publica Distrital 2015 .2025 sefiala que la salud mental busca proteger, promover y mantener
el bienestar emocional y social, asi como crear las condiciones individuales, sociales y ambientales que
permitan el desarrollo integral de las personas, pues ello potencia la salud mental; aqui son
fundamentales la formacidn en el respeto por la cultura, la equidad, la justicia social y la dignidad de
las personas (Jane-Llopis y Anderson, 2005); que reduzca las desigualdades, construir capital social,
crear ganancia de salud y reducir la diferencia en la expectativa de salud entre los paises y los grupos.

4 Lineamientos generales para el uso de tapabocas convencional y mascaras de alta eficiencia
Ministerio de salud
https://reaperturagradual.educacionbogota.edu.co/sites/default/files/documentos/Guia _general Ofi

ciales vl1.pdf
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Analizado lo anterior, se identifica que la salud en el marco de la emergencia sanitaria ha tomado una
mirada y rumbo de atencidn a las actuales alteraciones sociales, politicas, ambientales y culturales,
como realidad de la vida cotidiana; siendo la escuela reflejo de ello, por lo que hace necesario que
exista un protocolo como mecanismo de atencién a los casos que se identifiquen al interior del colegio
como fuera de él para su atencidn en la |dgica de la alternancia, orientadas a personas que no estan en
riesgo o que estdn en alto riesgo, o a individuos, familias o colectivos que estdn padeciendo o
recuperandose de problemas relacionados con su salud mental y afectando a los que le rodea.

Conforme a lo anterior se recomienda:

e Indagar sobre el estado animico y emocional de la persona, identificando posibles causas. En
caso de tratarse de una vulneracidn en contra de un NNA, activar el protocolo correspondiente.

e Realizar el proceso de seguimiento y acompafiamiento a la persona por parte del
establecimiento educativo, desde el area de Orientacién Escolar.

e En caso de ser necesario, remitir el caso a la entidad de Salud correspondiente para iniciar el
proceso de atencidn pertinente.

e En caso de ser necesario, reportar el caso al Equipo de Gestion Pedagdgica para la Convivencia
Escolar, a través del referente local registrado en el “Directorio del equipo de gestion
pedagdgica a la convivencia escolar” de la SED, al cual se puede acceder través del siguiente
link:  https://www.redacademica.edu.co/catalogo/directorio-equipo-de-gesti-n-pedag-gica-
para-la-convivencia-escolar

e La IED, viene desarrollando una serie de acciones que buscan velar por el bienestar de los
integrantes de la comunidad educativa, en este sentido cuando se tenga conocimiento de una
situacién que afecte la salud mental, se seguirdn estos pasos y orientar de la mejor manera
posible la situacion.

e Encasode laidentificacién de algun integrante de la comunidad educativa en la escuela o fuera
de ella deberd comunicarse a la linea de atencién 106 para tener atencion por parte de la
Secretaria de salud a través de los siguientes canales, para ser atendido por un profesional y
seguir las indicaciones de atencién:

- Marcar de forma gratuita (desde un teléfono celular o fijo en Bogota) el nimero 106.
- Escribir un correo electrénico al email: linealO6@saludcapital.gov.co

- Redes sociales: Fan Page Facebook/lineal06 o Ask: Lineal06

- Chat por WhatsApp: 3007548933
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1.7. Uso de los ambientes de aprendizaje del colegio

Los ambientes de aprendizaje son entendidos como el conjunto de los espacios donde se puede
desarrollar la accidon pedagdgica o donde se encuentran experiencias, vivencias, hechos, situaciones,
problemas, fenédmenos; los cuales pueden ser utilizados como objeto de trabajo para la comprensién
de los asuntos de la ensefianza. Tener en cuenta Anexo 2 (Acuerdos protocolos por secciones)

Conforme a lo anterior se recomienda:

1.7.1. Alllegar y salir del colegio

El colegio tendra en su puerta de ingreso una estacién de desinfeccién que incluya:

e Hacer uso del tapete desinfectante para los zapatos.
e Tomar de temperatura y sintomas de toda la comunidad educativa al ingreso y salida de la

jornada escolar. (definir quién realiza esta labor y el proceso de registro, se sugiere contar con
un instrumento digital).

e Hacer uso por parte de la comunidad educativa del gel antibacterial / alcohol glicerinado al 70%
y lavado de manos.

- T

Foto 1. Puerta principal de acceso a la institucion
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Foto 2. Puerta de Acceso primera infancia Foto 3. Puerta de Acceso parqueadero

Foto 4. Acceso a Biblioteca Foto 5. Acceso a espacio restringido PI
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e Ningun integrante de la comunidad educativa podrd ingresar si se verifica que presenta algun
sintoma relacionado con COVID 19. (Ver anexo 3). Planilla de Identificacion de sintomas
relacionado con el COVID 19).

e Demarcar la ruta con direccion al espacio fisico para el lavado de manos.

e Definir un drea de aislamiento en la institucidn educativa, donde se puedan manejar las
novedades de sintomas de algun integrante de la comunidad educativa, en especial para los
estudiantes que asisten solos y que en caso de alguna alerta se debe aislar mientras se
soluciona el regreso a casa. (establecer el procedimiento. Ejemplo: el guardia informara al
coordinador que se encuentre en este momento en la institucion y el coordinador establecera
comunicacion telefénica con los acudientes del estudiante, solicitara su presencia en el colegio
para dejar registro por escrito de la situacion e indicara al acudiente que el estudiante debe
permanecer en casa y solicitar atencién a la E.P.S. para evaluar su estado de salud).

Foto 6. Area de aislamiento
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1.7.2. Enlas zonas comunes

e Implementar un sistema de sefalizacién que indique a cada miembro de la comunidad
educativa el distanciamiento minimo de dos metros lineales en todas las direcciones.

e Se debera demarcar pasamanos de escaleras para evitar contacto por los estudiantes.

e Disponer de sefializacidn en el plantel educativo con instrucciones de facil comprension para
todos los miembros de la comunidad, para lo cual se podran disefiar y elaborar mensajes
pedagdgicos; ademas de su divulgacion a través de la pagina Web del colegio.

e Socializar ala comunidad educativa respecto a todas las medidas de bioseguridad que se deben
implementar, incluyendo orientaciones respecto a temas de sefializacion, entre otros, de tal
manera que estas nuevas condiciones sean asumidas por todos los actores de la comunidad a
través de los diferentes canales de comunicacién institucional (correo electrénico, pagina web,
circulares, periddico escolar, emisora, entre otros).

e Demarcar flujo de personas en un solo sentido

AECHONC GUE Sl NN VI ES e RO e LS

HRERS COMUNES - PROTOCOLO EN AREAS COMUNES

E’ ﬁ
Mo se habditard el uso de audiorias v salas de

reEundn oue na peedan garantzar la distancia

mdnima de F metros y cormecta circulaciin de aire. sesas fijas a 2 metros. Una persona pormesa

En cafeterias con barras de comida ubicadas en b
parte intemia, se recamienda no kahbilitar su serdido.

Ma se recomienda el uso de médguinas dispensadoms
de alimentos o de cafié

Respetar distanciamienta en TODOS bkas espados de
la cafeteria,

%o realizad limpézza de hamas microondas para
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Tomado del Lineamiento de bioseguridad nivel institucional
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Foto 7. Pasillo de acceso a salones

Fotos 8 y 9. Acceso a bafios
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1.7.3. Zona de servicios generales

e Se recomienda una destinacién exclusiva de implementos para actividades de limpieza y
desinfeccién acompafiada por rutinas frecuentes de limpieza y desinfeccidon de zonas comunes,
pasamanos, puertas, muebles y superficies.

e Incrementar la frecuencia de limpieza y desinfeccion de superficies, elementos y equipos de
trabajo, asi como ejecutar la desinfeccidn periddica de oficinas, aulas de clase, mobiliario,
pasillos, cafeterias, bafios y materiales de uso comun, entre otros.

e Se debe contar con las fichas técnicas de seguridad de todos los elementos quimicos utilizados
para la desinfeccion de un solo uso; debidamente marcados, doble bolsa negra para la
disposicion final de las mismas. (Ver anexo 4). Fichas técnicas de bioseguridad)

Nota: Verificar las fichas que manejan las personas de servicios generales de las IED

e Se debe contar con canecas con tapa y palanca de pie, para la separacion, almacenamiento y
disposicion final de elementos de proteccion personal (EPP)

Foto 10. Zona de Servicios generales
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Fotos 13 y 14. Baterias sanitarias

Foto 15. Bafios discapacitados
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1.7.4. En el aula de clase

En el aula de clase se debe cumplir con medidas de bioseguridad para quienes lo utilicen, respondiendo
a las consideraciones para los procesos de ensefianza y aprendizaje al interior del colegio.

Conforme a lo anterior se recomienda:

e Demarcacion el distanciamiento entre puestos de dos (2) metros cuadrados.

e Garantizar la ventilacién del aula de clase

e Mantener el uso de tapabocas en todo momento

e Mantener dispensador de gel antibacterial

e Mantener en espacios definidos, no en el piso, las pertenencias de cada estudiante (maletas,
loncheras) separadas de las y los demas estudiantes.

e Tratar de garantizar el abastecimiento de articulos de uso personal (lapices, colores,
cuadernos) por parte del plantel educativo.

e Demarcar los caminos de desplazamientos a otros espacios de aprendizaje: laboratorios, salén
de musica, polideportivo, auditorios entre otros.

e Se debe asegurar la desinfeccién antes de utilizar un objeto imprescindiblemente compartido.

e Limitar las actividades grupales

e Planear clases al aire libre

e Definir cronograma de rotacién de espacios al aire libre para los diferentes desplazamientos,
para evitar aglomeraciones y tiempos prolongados innecesarios.

e Definir cronograma de rotacién para el uso del bafio en horas de clase, para evitar
aglomeraciones y tiempos prolongados innecesarios.

e Definir descansos (recreos) escalonados o separar a los nifios en diferentes espacios de la sede
educativa en su tiempo de descanso.

e Planear descansos en aula o campo abierto con juegos de mesa

e Desinfectar los elementos diddcticos fisicos antes después de ser manipulados en clase o
descansos.

e Notificar sintomas relacionados con el COVID 19 a la institucion educativa de manera oportuna

e Desplazar a la o el estudiante identificado con sintomas COVID 19 al drea de aislamiento
provisto por el colegio.

e Informar a la familia del o la estudiante para el desplazamiento al domicilio o EPS

Foto 16. Aula de Clase sefalizada segun protocolo
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Foto 17. Aula de Clase sefializada para Primera infancia

Foto 18. Aula de Clase sefializada para Primaria
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Foto 20. Aula de Clase senalizada para Educacion Media
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1.7.5. Tiempo de descanso en el colegio

Los momentos de descanso o pausa activa de los estudiantes durante su permanencia en el colegio
podran realizarse, pero cumpliendo las medidas de distanciamiento fisico.

Conforme a lo anterior se recomienda:

e El tiempo estimado de descanso en los colegios no tendrd la duracién habitual, por lo que el
colegio definir la pertinencia de tener o no tiempos de los tiempos de descanso.

e Publicar los horarios de los tiempos de descanso en lugar visible para toda la comunidad
educativa.

e Sj el tiempo de permanencia en el colegio no amerita tiempos de consumos de alimentos o
descanso, se puede establecer un espacio de pausa activa que se realizaria en cada aula y
estaria a cargo del docente titular.

e Uso responsable de los elementos de bioseguridad por parte de toda la comunidad vy la
constante supervision por parte de los docentes responsables. Parte del acompafiamiento
debe incluir la sensibilizacién a todos los estudiantes del autocuidado personal y comunitario,
para que la responsabilidad del cuidado sea de todos y en comunidad se cuiden unos a otros.

Foto 21. Canchas deportivas para tiempos de descanso y clases de educacion fisica
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Foto 22. Terraza bloque 8 para tiempos de descanso y recreacién pasiva

1.7.6. Consumo de alimentos en el colegio

Este protocolo se activard una vez se autorice el proceso de alimentacidon. El consumo de alimentos en
el colegio debe garantizar adecuadas condiciones de bioseguridad.

Conforme a lo anterior se recomienda:

e No autorizar la venta de productos alimenticios en cafeterias o tiendas escolares. N/A

e Solo se habilitard las zonas de restaurante escolar donde se preparan o entregan los refrigerios
o complementos alimenticios de la SED. N/A

e Los horarios de consumo de refrigerios escolares deben ser organizados por grupos segun el
esquema seleccionado por el colegio, evitando las aglomeraciones y asegurando la distancia
fisica entre los estudiantes y la comunidad educativa en general. N/A

e Los espacios escolares donde se consuman alimentos deben estar seializados con las normas
de bioseguridad. N/A

e Realizar lavado de manos antes y después del consumo de alimentos. Mientras se consume los
alimentos, el tapabocas debe guardarse en una bolsa de papel, para evitar el contacto con otras
superficies. N/A

e El personal que labora en los restaurantes escolares debe cumplir con las disposiciones
normativas de manipulacion de alimentos, uniforme, limpieza y de bioseguridad. N/A
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e En las areas de consumo de alimentos deberan ubicarse dispensadores con gel a base de
alcohol glicerinado para la desinfeccion de las manos antes y después de ingerir los alimentos.
N/A

e No hacer uso de teléfonos celulares durante el tiempo de alimentacién o durante la elaboracién
de alimentos. N/A

e El mobiliario de las zonas de alimentacién escolar deber ser organizado para garantizar el
distanciamiento fisico. N/A.
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ESCOLARES
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5> Lineamientos especificos para la reapertura https://reaperturagradual.educacionbogota.edu.co/oficiales
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2.1. Actividades ludicas, extracurriculares, eventos y salidas pedagdgicas.

Los ambientes de aprendizaje en el colegio ademas de considerar actividades de tipo académico
también contemplan la disposicidon de escenarios y momentos que contribuyen al desarrollo integral
de los estudiantes.

Conforme a lo anterior se recomienda:

e Realizar juegos y actividades que permitan la interaccion entre los estudiantes, pero a su vez
mantengan los protocolos de bioseguridad, que no requieran necesariamente espacios amplios
y que no generen contacto fisico (manualidades, pensamiento légico, entre otros).

e Realizar ejercicios y juegos corporales acordes con los grupos etarios. Para ello, se debe tener
en cuenta la cantidad de estudiantes que asisten a cada curso y tener en cuenta ademas los
recursos tecnoldgicos para realizar juegos en linea.

e Teniendo en cuenta el esquema seleccionado y los horarios que se establezcan, los colegios
deben adaptar y flexibilizar las actividades relacionadas con la jornada que maneja.

e Reemplazar las salidas pedagdgicas por estrategias digitales con el apoyo de entidades
distritales, empresa privada y organizaciones para la realizacién de visitas virtuales.

e El colegio podrd decidir si los estudiantes deben hacer uso del uniforme al asistir
presencialmente a la institucidon o hacer uso de ropa que cubra totalmente su cuerpo.

e La comunidad educativa debera tener la menor exposicién de piel al medio, se sugiere que
todos los estudiantes hagan uso de la sudadera del colegio.

e Se debe considerar que los funcionarios y estudiantes mantengan su cabello debidamente
recogido y evitar el uso de accesorios.

2.2. Uso de uniformesy elementos de bioseguridad

Por otra parte, teniendo en cuenta el Decreto 126 del 10 de mayo de 2020 de la Alcaldia Mayor de
Bogotd, que establece las medidas de bioseguridad de obligatorio cumplimiento para toda la
comunidad educativa.

Es necesario tener en cuenta:

e Eluso del tapabocas es obligatorio en todo momento por todos los miembros de la comunidad
educativa, este debe cubrir nariz, boca y mentén.

e Durante la declaratoria de pandemia o se defina algo contrario por las autoridades de salud,
evitar tocarse la cara o la mascarilla, si requiere acomodarla, debe lavarse las manos antes de
hacerlo.

e Fuera del colegio también debe ser usado el tapabocas pues lo contrario da lugar a sanciones
establecidas en el Cédigo Nacional de Seguridad y Convivencia Ciudadana.
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e Lasfamilias que asi lo consideren, podran enviar a sus hijos con caretas de proteccién facial y/o

guantes.

En la siguiente matriz se presentan los elementos basicos de bioseguridad y seguridad en el trabajo
gue se sugieren de acuerdo con la actividad que se desempefia, lo mismo que un aproximado al
tiempo de vida atil y su disposicién final.

MATRIZ ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL
SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO
F?EPTI\ PROTOCOLO DE BIOSEGURIDA RES. 66612020
GRUPO EPP TIEMPO DE USD DISPOSICION FINAL
VIDAUTIL DEPENDE DE SU ADECUADO
Careta i B _
ATENCION APUBLICO Recipimtes dipueitos en
Tapabata reutiieabls 1 M5 cadaliD
Neahal Bagrapibon 1MES
Monogalas o VIDAUTIL D[F[HE;;]ESU ADECUADD
DOCENTES
Tapabota reytiis abley 1 MES
AMeahal Bagragiben 1MES Recipimtes dipusitos en
VIDAUTIL DEPENDE DE SU ADECUADD eadaltD
Monogals o Corels Usa
TRABAID EXTRAMLIRAL
Tapaboca reutirable 1ME
Meshal Bagrapiben 15
TRARAID ADMINBTRATIVG
SIN ATINCION A PUBLICO Tapabacas reutizables IME
MANEIO DE Recipientes ddpueitos en
eadalED
DOCUMENTACION Tapabocat reutilitables 1M
EXTERNA Guante DIA
Guantes Dl
VIDAUTIL DEPENDE DE SU ADECUADO
et
PROFESKONALES DE LA uso Recipientes dispuestos en
SALUD IED cadaIED
Tapabocas reutir able DA
Alkcohal Boprapilico 1 MG

Tabla 1. Tomada del modelo de protocolos, SED octubre 2020
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2.3. Uso del transporte escolar

El transporte escolar debe cumplir con medidas de bioseguridad para quienes lo utilicen, respondiendo
a las consideraciones que para el uso de transporte publico haya en la ciudad.

Conforme a lo anterior se recomienda:

e Se debe realizar la demarcacidn de los puestos a ocupar en las rutas escolares, conforme al
porcentaje de los estudiantes que haran uso de este servicio; garantizando el distanciamiento
fisico entre cada uno de ellos.

e Antes de subir al transporte escolar los estudiantes, el o la coordinadora y el conductor,
deberan lavarse las manos o usar gel antibacterial.

e Elolacoordinadora debe tomary registrar la temperatura a cada estudiante antes del ascenso
al vehiculo, ya sea en el recorrido hacia el colegio o en el recorrido desde el colegio. Asi mismo
debe suministrar a cada estudiante alcohol glicerinado o gel antibacterial.

e Durante el desplazamiento de las rutas, el o la monitora y el conductor, hagan uso de
elementos de bioseguridad (tapabocas permanente). Parte del acompafiamiento debe incluir
la sensibilizacién a todos los estudiantes, para el uso adecuado permanente de los elementos
de proteccién personal.

e Serd necesario que quienes coordinan los desplazamientos permanezcan atentos a los
estudiantes para que se garantice el buen uso de los implementos de cuidado, tanto al ingresar
a la ruta, como durante su desplazamiento.

e Restringir el intercambio de puestos durante el recorrido de la ruta, asi como el consumo de
alimentos.

e Garantizar la buena ventilacién de la ruta para garantizar el flujo de aire durante su recorrido
(ventilacién natural).

e Desinfectar los vehiculos antes y después del uso por parte de los estudiantes, de acuerdo con
el protocolo definido para ello, por parte de la empresa transportadora.

2.4. Comunicacion y participacion de las familias y cuidadores

En el marco de la reapertura gradual, progresiva y segura se continuara fortaleciendo la relacién
entre las familias, cuidadores y el colegio, con el objetivo de acompafiar los procesos educativos. Para
ello, es importante continuar disponiendo de la planeacidn de los espacios o tiempos de interacciéon
con las familias.

Conforme a lo anterior se recomienda:

e Mantener relacién con las familias a través de los recursos tecnoldgicos: llamadas telefdnicas,
mensajes de texto, correos electrénicos, reuniones virtuales o video llamadas.

e El plantel educativo deberd divulgar a las familias, los protocolos de bioseguridad como
evidencia de la posicién ante una reapertura gradual, progresiva y segura, que permitan
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expresar las expectativas, temores, posibilidades, fortalezas o debilidades que estos actores
identifican como comunidad educativa y que se deben tener en cuenta como institucion.

e El plantel educativo debera contar con los consentimientos informados por parte de los
acudientes la decisién de enviar o no a las y los estudiantes a un escenario presencial.

e Los encuentros presenciales se llevardan a cabo excepcionalmente y deberdn ser
individualizados, garantizando las condiciones de bioseguridad y distanciamiento fisico.

e Es necesario que se continle en los colegios con las escuelas de padres y madres. En estos
espacios u otros complementarios se pueden abordar temas como la escucha en el hogar,
cémo motivar, dialogar, acompafar y construir con sus hijos e hijas, consolidar habitos de
estudio y rutinas que les permita desarrollar la autonomia y aprender en el hogar.

e Se debe socializar a las familias y estudiantes las metas, actividades y tiempos de estudio que
se tendrd en el marco de la reapertura gradual, progresiva y segura.

e Se debe socializar a los padres el uso de elementos basicos para los procesos académicos de
los estudiantes.

2.5.  Vinculacion del entorno educativo

El entorno es un escenario de vida cotidiana donde la comunidad desarrolla procesos de ensefianza
y aprendizaje de acuerdo con su contexto cultural, social y econdmico a nivel de la localidad 18 y de
ciudad. Esto permite un conocimiento en la construccion social, la afectividad, los habitos y estilos de
vida, que brindan mejores formas de vivir e interactuar con los demas y el medio ambiente. Desde esta
perspectiva y con los cambios generados en el marco de la pandemia, es necesario como comunidad
educativa redefinir los procesos que implican interaccidn con su entorno y adaptarlos en beneficio de
una reapertura gradual, progresiva y segura.

Dentro de la estrategia del Ministerio de Salud en sus lineamientos nacionales para la aplicacion y
el desarrollo de las estrategias de entornos saludables (2018) es importante resaltar los objetivos
generales que son aplicables para prevenir riesgos del COVID-19 y disminuir la propagacién para el
cuidado del entorno educativo:

e Promover las capacidades de la comunidad educativa para el ejercicio de la ciudadania,
actuando frente al reconocimiento y exigibilidad de los derechos y la participacion social activa.

e Gestionar la coordinacion intersectorial en el marco de politicas publicas e institucionales, y se
concreten en planes de accién coordinados a favor de mantener, mejorar las condiciones
sociales, sanitarias y ambientales internas y externas de los entornos educativos. temas de vias
de acceso, ventas informales, riesgos ambientales, riesgos propios del territorio en el marco de
la seguridad, entre otros.

e Dinamizar respuestas integrales a las necesidades de la comunidad educativa, por medio de la
articulacién de la oferta de los servicios sociales, ello implica afianzar trabajo en red con
iniciativas o procesos locales (Junta de accién comunal, red de vecinos, organizaciones no
gubernamentales, comerciantes formales del sector), asi como el trabajo intersectorial de
entidades oficiales.
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e Enrelacién a lo anterior y en coherencia con las nuevas dindmicas por la emergencia sanitaria
y lo que ello implica ante la reapertura gradual, progresiva y segura, se invita a que las acciones
contemplen: Practicas de autocuidado para toda la comunidad educativa versus los factores de
riesgos del entorno, sensibilizacidn del sector comercial préximo para el debido cumplimiento
de las medidas de bioseguridad y la normatividad vigente, enlace con entes locales y barriales
para la identificacidn de posibles iniciativas que beneficien la comunidad educativa en el marco
de la pandemia, etc.

e Contribuir al fortalecimiento de habilidades, valores, aptitudes, actitudes y capacidades de la
comunidad educativa para el cuidado de si mismo, del otro y del ambiente.

e Las gestiones a que haya lugar con relacién al entorno educativo se sugieren sean canalizadas
en el marco del Comité de contingencia de tal manera que el plan de trabajo de la institucion
educativa se ejecute de manera integral.

2.6. Decalogo para la deteccién y gestiéon de casos COVID 19 en estudiantes,
profesores y otros trabajadores.

Acogiendo las recomendaciones y las orientaciones del Ministerio de Educacién, que fueron
construidas juntamente con el Ministerio de Salud y Proteccién Social, se propone, en sintesis, el
siguiente decalogo para gestionar los casos:

1. Indique a estudiantes y sus familias, docentes y funcionarios enfermos, los criterios de
aislamiento. Enfatice sobre la importancia de quedarse en casa si presentan (fiebre, escalofrios,
sensacion de mucho calor, cara enrojecida o sudoracidn), consulte a su EPS respectiva. Si la
persona tiene un resultado positivo en una prueba de diagndstico de COVID-19, pero no
presenta sintomas, debe quedarse en casa hasta que hayan pasado al menos 10 dias desde la
obtencidn del resultado.

2. Identifique en estudiantes, docentes y funcionarios administrativos, los sintomas asociados al
COVID-19 (tos seca y persistente, fiebre sobre los 38°C, dolor muscular y dificultad respiratoria
y sintomas gastrointestinales, dolor de cabeza, pérdida del sentido del olfato y gusto, diarrea y
nauseas).

3. Lleve ala persona (estudiante, docente, funcionario) al drea que haya dispuesto el colegio para
su correcto aislamiento, preferiblemente un lugar diferente a la enfermeria. Evite exponerla
frente a las demds personas para no generar estigma y asegure un trato humanizado. Dele un
tapabocas y registre la informacion bdsica y de su salud. No olvide usar todo el tiempo que
tenga contacto con la persona, los implementos de bioseguridad y conservar una distancia de
2 metros.

4. Cierre las dreas utilizadas por la persona enferma e impida el uso de éstas hasta que no estén
limpias y desinfectadas. Espere al menos 24 horas antes de limpiar y desinfectar para evitar
contagio del personal de aseo. Si no puede dejar pasar 24 horas, ventile el espacio y espere
tanto como sea posible.
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5. ldentifique los contactos cercanos de la persona afectada para determinar el cierre parcial de
una cohorte (grupo de convivencia), el cierre de un nivel escolar o el cierre de un grupo de aulas
con actividades compartidas y, pasar a estas personas a la educacion remota durante 14 dias
después de la exposicion.

6. Provea un transporte, especificamente destinado para estos casos y que cumpla con todas las
medidas de bioseguridad, tanto para quien tiene sintomas como para quien conduce el
vehiculo. Si existe dificultad para respirar o los sintomas son muy graves, llame a una
ambulancia y disponga el acompafiamiento hasta un servicio de salud mientras el familiar se
hace cargo.

7. Registre el caso en la plataforma de “Reporte de alertas tempranas por enfermedades
respiratorias”, al cual se puede acceder a través del siguiente enlace:
http://encuestased.educacion-bogota.edu.co/index.php/956825?lang=es y notifique a la
Direccién Local de Educacidn que corresponda.

8. Garantice una comunicacién clara y permanente con las personas sintomaticas, familiares o
acudientes, para brindar las pautas de manejo sefaladas por el Ministerio de Salud. Esta
persona no puede asistir por ningun motivo a la Institucidon Educativa hasta que haya pasado
el periodo de aislamiento o al menos 10 dias desde que aparecieron los primeros sintomas o si
tiene dos resultados negativos, espaciados al menos con 24 horas de diferencia, segun las
pruebas de diagndstico COVID-19 autorizadas por un profesional médico.

9. Haga seguimiento de las personas que tuvieron contacto con el afectado (a) e informe a la
Secretaria de Salud segln protocolos y rutas establecidas. Lleve el registro de cada caso como
lo indica la Secretaria de Educacién para realizar seguimiento y trabajar con la Secretaria de
Salud para evitar brotes la Institucion Educativa. Si la propagacién del SARS-CoV-2 dentro de
una escuela es mas alta que en la comunidad, o si la escuela es la fuente de un brote, los
administradores deben trabajar en conjunto con los funcionarios de salud locales para
determinar si es necesario el cierre temporal del colegio o si hay que mantener en
funcionamiento los colegios con vigilancia activa durante los 14 dias posteriores a la Ultima
exposicién con el caso confirmado.

10. Si un estudiante, docente o funcionario administrativo da positivo en la prueba de deteccidn
del SARS-CoV-2, aquellos que se encuentren dentro de la misma cohorte/grupo también
deberian realizarse la prueba y deben permanecer en sus casas en aislamiento preventivo,
hasta obtener un resultado negativo o hacer la cuarentena (10 dias). Esto ayuda a prevenir
interrupciones para el resto de la escuela y la comunidad al limitar la exposicion.

11. Recuerde que, en la mayoria de las circunstancias, un Unico caso de COVID-19 en una escuela
no justificaria el cierre de toda la escuela. Seria necesario considerar el nivel de propagacién
comunitaria y cuanto contacto ha tenido con otros la persona con COVID-19, ademas de
cuando tuvo lugar el contacto
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3. DISPOSICION DE ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL (EPP)

Los Elementos de Proteccidén Personal —EPP- se definen con el nivel del riesgo en cada una de las
actividades que realiza los funcionarios de la institucion educativa, los cuales se registraran en el
siguiente formato:

Elementos de Bioseguridad Segun funcion

Cargos Dotacién y EBPT Modo de uso Lavado o disposicion final

Administrativos que
interactuen con el
publico,

Docentes o demas
miembros de la
comunidad
educativa,

Personal de aseo

Personal de
vigilancia y
seguridad
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4. LIMPIEZA Y DESINFECCION COLEGIO DE LA BICI IED

OLEGIO DE LA BICI

En este proceso se tendran en cuenta las recomendaciones adicionales que plantearan los operarios
de aseo en el siguiente formato:

Area Frecuencia Recomendaciones

Oficinas y zonas
administrativas

Limpieza de pisos, baiios
y Pasillos

Areas atencion al
publico

Areas de
comunes

Aulas y laboratorios

e Previo al proceso de desinfeccidn, se debe ejecutar la limpieza de superficies, mediante la
remocidon de materia organica e inorgdnica para lo cual se utilizard una solucién jabonosa,
teniendo en cuenta los POES.

e Desinfectar los utensilios reutilizables usados para la limpieza.

e Almacenar las sustancias en un area segura, fuera del alcance de las estudiantes.

e No se deben realizar diluciones en envases que hayan contenido bebidas o alimentos;
conservarlos siempre en su envase original.

e Sies necesario el envasado de sustancias quimicas, se deben rotular los recipientes.

e Realizar rutinas de limpieza y desinfeccién antes de iniciar la jornada laboral, durante la jornada
y luego de finalizar las actividades educativas.

e Incrementar actividades de limpieza y desinfeccidn de paredes, pisos, techos y superficies.

e Contar con gel antibacterial o toallas desinfectantes en las puertas de ingreso y salida de la
Institucidn educativa.

e Mantener en lo posible la ventilacidn e iluminacién natural de los espacios.

e Mantener los espacios libres de objetos en desuso.

e las puertas, los pasillos de circulacidn y las escaleras deben mantenerse siempre despejadas.
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e Realizar la limpieza y desinfeccidn de las instalaciones, después de la jornada escolar, con un
registro de cumplimiento.

e Aumentar la frecuencia, de acuerdo con el uso, de limpieza y desinfeccidn de equipos de uso
comun o superficies de alto contacto como manijas de las puertas, barandas, interruptores de
luz, botones de ascensores, maquinas de ingreso, meson de recepcién, entre otros, como
minimo después de los recesos durante la jornada escolar.

e lavar con agua y jabdn después de su uso por una persona o por un grupo de estudiantes,
elementos de ensefianza como fichas, tableros, juguetes, implementos deportivos, entre otros.

e lavar una vez al dia con agua y jabédn mobiliario o elementos que se encuentren al aire libre.

e Realizar limpieza y desinfeccién de bafios por lo menos 3 veces al dia.

e El personal de servicios deberd cambiar sus guantes de dotacién a la mitad de la jornada,
realizando lavado y desinfeccién de los guantes ya utilizados.

e El personal de servicios encargado de realizar la limpieza de las instalaciones debe realizar el
lavado de manos con abundante agua y jabén como minimo durante 40 segundos, durante su
jornada y especificamente al terminar sus actividades.

4.1. Disposicion final de residuos COLEGIO DE LA BICI IED

e C(lasificar y separar los residuos sélidos generados en la Institucion.

e Los residuos bioldgicos tales como: gasas, bajalenguas, algodones, guantes, toallas de papel
contaminado, deben de ubicarse en bolsas plasticas de color rojo y entregarse a la ruta
autorizada para su disposicién.

e Cumplir con los horarios de la ruta recolectora de residuos sélidos.

e No dejar ni almacenar residuos en el suelo.

e Realizar la limpieza periddica y desinfeccién de los contenedores (canecas) y la Unidad de
Tratamiento de Residuos.

e Lla bolsa roja de los residuos biosanitarios debe estar al interior del contenedor de residuos, el
cual debe ser de color rojo, sefializado con el simbolo de identificacion de riesgo bioldgico.

e Lostapabocasy guantes deben ir separados en doble bolsa de color negro marcada de acuerdo
con su contenido, esta no debe ser abierta por el personal que realiza el reciclaje de oficio.

Nota: Se dispone de canecas con bolsa negra con tapa para la disposicion de los elementos de
bioseguridad no contaminados con fluido (tapabocas, gafas, guantes, caretas, batas desechables, entre
otras) utilizados por los empleados que sean de un solo uso o desechables, disponer en doble bolsa
negra, rotulando como desechos de bioseguridad. Si por el contrario estos llegan a contaminarse con
algin fluido, deberan ser depositados en la caneca roja en bolsa roja especifica para residuos
bioldgicos.

4.2. Rutasanitaria COLEGIO DE LA BICI IED
e Laruta sanitaria se realiza con el descanecado de los residuos, lavando las canecas con agua y
jaboén y desinfectando con hipoclorito en aspersion.
e Los residuos se deben trasladar con las bolsas totalmente cerradas al depésito de basuras (el
cual ha sido previamente desinfectado) por la ruta designada, la cual debe tener minimo
transito de personas y el horario de menos concurrencia.
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e Cuando se dispone a sacar las bolsas con residuos, los recolectores deben realizar la rutina de
aspersion con alcohol sobre las bolsas para evitar contaminacion.

e Unavezterminada la adecuada separacion y entrega de residuos a la empresa recolectora, se
realiza el debido lavado de manos con agua y jabdn por parte de los gestores de aseo y a su vez
el lavado y desinfeccién del depdsito de basura

4.3. Elementos Para Los Protocolos De Bioseguridad De Reapertura GPS
Gel antibacterial

Tapabocas

Alcohol glicerinado al 70%

Canecas con tapa y palanca de pie

Bolsas para caneca negra y roja

Bolsas de papel para guardar tapabocas durante el proceso de alimentacién
Porta gel de pedal

Toallas de papel

Lavamanos portatiles

Tapete para desinfeccién de calzado

Pintura para demarcacion

Cinta para demarcacién

Piezas comunicativas para la sefalizacion

Termdmetro

> 0o o0 oo

[ —

2377~

Uso de Guantes:

Teniendo en cuenta la forma de transmisién del virus, es necesario su uso exclusivamente para las
personas que manejan permanentemente documentacion externa. Esto, de acuerdo con la asesoria de
la ARL, ya que se convierte en una falsa proteccién y genera contaminacién cruzada.

La OMS recomienda el uso de guantes de nitrilo. Sin embargo, puede usarse cualquier tipo de guante
de latex, siempre y cuando se sigan las siguientes recomendaciones:

Precauciones:

e Mantenga las ufias cortas, no utilice anillos ni pulseras para reducir el riesgo de rotura.

e No toque partes de su cuerpo u objetos diferentes a los requeridos durante su uso.

e Recuerde el uso de guantes NO sustituye la higiene de manos

e Los guantes no deben ser lavados ni reutilizados

e (Cada persona debe usar dos (2) pares de guantes por dia, si sus funciones u obligaciones asi lo
requieren

e Sise rompe un guante, es necesario retirarlo y colocar uno nuevo.

e Los guantes deben ser utilizados cuando sea necesario y el tiempo imprescindible ya que el abuso
de empleo de estos confiere falsa seguridad y aumenta la contaminacién cruzada. Postura de
guantes
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Postura de guantes

e Realice higiene de manos segun protocolo OMS.

e Tome el guante limpio con la mano dominante sin tirarlo en exceso.

e Introduzca los dedos de la mano no dominante y lleve el guante hacia atras hasta cubrir la
mano y la mufeca.

e Tome otro guante con la mano enguantada e introduzca la mano dominante de igual manera.
Retiro de Guantes:

e Con el dedo pulgar de la mano no dominante tome del borde inferior y externo del guante de
la mano dominante.

e Hale hacia afuera, libere el guante y manténgalo en la mano no dominante enguantada.

e Con el dedo pulgar de la mano dominante tome del borde inferior e interno del guante de la
mano no dominante. - Halelo de manera que lo de adentro quede hacia afuera.

e Inmediatamente después del retiro de los guantes, se debe realizar lavado de manos con agua
y jabdn.

COMO QUITARSE LOS GUANTES
CON SEGURIDAD

e /7,
TN
‘ ‘//'/ \j—.}
-
1 Pellizca el guante 2 Retira el guante
en la mufeca. totalmente.

Evita tocar la piel.
—

S = \\
AN 3
T \
N\
-3 ;/W
3 Recoge el guante con 4 Deslizamos dos dedos
la otra mano dentro del segundo
manteniéndolo guante. No tocar la
sujeto y arrugado. parte exterior del
guante.
N

5 Retiramos el 6 Una vez nos quitamos
segundo guante. los guantes, los
desechamos en una
papelera con bolsa de
pldstico y la cerranos.
Lavamos las manos.

Imagen 6: Lineamientos EPP Minsalud’

7 Guia general para el desarrollo de una reapertura GPS.
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LISTA DE ANEXOS
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Anexo 1. Visita de la Direccién de Construcciones (07/01/2021)

Anexo 2. Acuerdos protocolos por secciones

Anexo 3. Planilla de Identificacion de sintomas relacionado con el COVID 19

Anexo 4. Fichas técnicas de bioseguridad

Anexo 5. Ficha de seguimiento de aspersion

Anexo 6. Tabla de dilucion para desinfeccién de superficies
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